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Ligastrap® Genu

Genouillére ligamentaire a sanglage fonctionnel
Ligament knee brace with functional strapping
Kniefiihrungsbandage mit funktionellen Zugbandern
Ligamentair knieverband met functionele banden
Ginocchiera con fasciatura funzionale per legamenti
Rodillera para ligamentos con cinchas funcionales
Joelheira ligamentar com tiras funcionais

Knaestottebandage med funktionelle elastiske band

Polvituki nivelsiteiden hoitoon, toiminnallisuutta
edistavat tukisiteet

Knéortos med funktionellt remsystem
ETtlyovatida TevOVTwY PE AELTOUPYLKO SECLHO
Ortéza pro kolenni vazy s korekénimi pasky

Orteza stawu kolanowego stabilizujgca
z funkcjonalnymi pasami dociggowymi

Cela saiSu parséjs ar funkcionalo saiti

Ligamentinis kelio jtvaras su funkcine dirZeliy sistema
Funktsionaalse rihmasiisteemiga pdlveortoos

Kolenska opornica s funkcionalnimi trakovi

Strapovacia kolenna ortéza (na podporu vazov)
Ligament térdrogzit6é funkcionalis pantokkal

OpTesa 3a BPb3KNTE Ha KONSIHOTO C GYHKLMOHA/IHW NIEHTH

Orteza de genunchi ligamentara
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Single Patient - multiple use
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GENOUILLERE LIGAMENTAIRE ®
A SANGLAGE FONCTIONNEL

Propriétés :

« Tissu élastique.

+ Double sanglage fonctionnel assurant un bon maintien latéral.

« Baleinage latéral souple.

« Zone de tricotage tres léger et confortable au niveau du creux poplité.
+ Ouverture frontale partielle facilitant I'enfilage

+ Systéme antiglisse évitant le glissement de la genouillere

Indications :

« Traitement fonctionnel des entorses bénignes.
* Reprise d'activité et du sport aprés entorse.

« Hyperlaxité chronique.

Contre-indications :
Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.
Ne pas utiliser en cas d'allergie aux thiurames.

Effets secondaires :
Pas d'effet secondaire connu dans le cadre d'une utilisation correcte.

Conseils de pose :

- Enfiler la genouillere (ouverture partielle vers 'avant) en s'assurant du
bon positionnement de la rotule dans la zone de tricotage souple prévue
a cet effet

- Tirer les sangles (a) et les fixer vers larriére, sur le feutre de la partie
supérieure de la genouillére (schémas 1,2, 3 et 4).

- Ensuite, tirer les sangles latérales (b) vers le haut, verticalement, les
fixer a mi-hauteur sur l'auto-agrippant, puis les croiser et les appliquer
sur le feutre de la partie supérieure de la genouillére, en avant du point
d’ancrage des sangles précédentes (schémas 5 et 6).

- Pour le confort du port, vérifier 'absence de plis éventuels sur les sangles.

Précautions :

Suivre les conseils du professionnel qui a prescrit ou délivré le produit.

Le port de ce produit, comme tout produit de compression, peut faire

apparaitre chez certaines personnes des réactions cutanées (rougeurs,

érythémes). Le cas échéant, il peut étre préférable de réajuster ou retirer

le produit et demander conseil au professionnel qui a délivré le produit.

Stocker a température ambiante, de préférence dans la boite d'origine.

Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le produit

pour un autre patient.

Entretien :

- Voir étiquette produit.

- Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits agressifs
(produits chlorés).

- Essorer par pression.

- Sécher loin d'une source de chaleur.

Composition :

Polyamide - Elastodiene - Viscose - Elasthane.

Année d'apposition du marquage CE : 2012

Conserver cette notice.

LIGAMENT KNEE BRACE
WITH FUNCTIONAL STRAPPING

Properties:

+ Elastic fabric.

+ Double functional strapping ensuring good lateral support.

* Flexible lateral reinforcement.

+ Very light, comfortable knitted zone at the crease behind the knee.
+ Partial front opening to make fitting easier.

* Anti-slip system to prevent the knee brace slipping.

Indications:

+ Functional treatment of mild sprains.

+ Resumption of occupational activities and sport after sprains.
+ Chronic hyperlaxity.

Contraindication:
Do not apply the product in direct contact with broken skin.
Do not use in the event of thiuram allergy.

Side effects:
No side effects are as yet known for correct use.

Fitting instructions:

- Slip on the knee brace (partial opening at the front), making sure that
the kneecap is properly positioned in the flexible knitted zone provided
for this purpose.

- Pull the straps (a) and fix them at the back on the felt pad at the top of the
knee brace (diagrams 1, 2, 3 and 4).

- Pull the side straps (b) up and fix them half way up on the self adhesive
material. Cross them over and place them on the felt pad at the top of
the knee brace, in front of where the previous straps were fixed (figures
5and 6).

- For comfort during wear, make sure the straps are not creased.

Precautions:

Follow the advice of the professional who prescribed or supplied the
product. Wearing this product, as with any compression product, could,
in some persons, cause cutaneous reactions (redness, erythema). Should
this occur, it is preferable to readjust or remove the product and ask the
professional who delivered the product for advice.

Store at room temperature, preferably in its original packaging.

For hygiene and performance reasons, do not re-use the product for
another patient.

Washing instructions:

- See product label.

- Do not use detergents, fabric softeners or aggressive products (products
containing chlorine).

- Squeeze out excess water.

- Dry away from heat sources.

Composition:
Polyamide - Elastodiene - Viscose - Elastane.

Keep this instruction leaflet.



KNIEFUHRUNGSBANDAGE
MIT FUNKTIONELLEN
ZUGBANDERN

Zweckbestimmung:

Die Ligastrap® Genu ist eine Kniebandage mit Funktionsgurten zur
Stabilisierung des Kniegelenkes. Die Bandage ist ausschlieBlich zur
Versorgung am Knie einzusetzen.

Eigenschaften:

+ Flexgewebe.

« Doppelte Seitenbander zur Sicherung der funktionellen Gelenkfiihrung.

« Flexible Seitenverstarkung.

+ Sehr leichte und bequeme Gewebezone in der Kniekehle.

* Teilweise vordere Offnung fir ein leichteres Anlegen.

+ Antirutschsystem  zur  Vermeidung eines Abrutschens der
Knieflihrungsbandage.

Indikationen:

« Funktionelle Therapie leichter Seiten- und Kreuzband-insuffizienzen.
* Funktionssicherung in der Rehabilitationsphase.

+ Chronische Bandinsuffizienz.

Gegenanzeigen:
Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.
Nicht verwenden bei Thiuram-Allergie.

Nebenwirkungen:
Bei sachgemaler Anwendung sind Nebenwirkungen bis jetzt nicht bekannt.

Hinweise zum Anlegen: R

- Bandage Uberziehen (teilweise Offnung zeigt nach vorne) und dabei
darauf achten, dass die Kniescheibe im hierflir vorgesehenen flexiblen
Gewebebereich zum Liegen kommt

- An den Riemen (a) ziehen und diese hinten auf dem Filz im oberen Bereich
der Kniebandage befestigen (Schemas 1, 2, 3 und 4).

- Seitenbander (b) senkrecht nach oben ziehen und auf halber H6he am
KlettverschluB festigen. Anschlieend die Bander kreuzen und am Ober-
teil festkletten (vor der Verankerung der vorangehenden Bander) (Abb.
5und 6).

- Eventuelle Bandfalten glatten.

VorsichtsmaRnahmen:

Die Anweisungen des Arztes oder Orthopdadietechnikers beachten. Das
Tragen dieses Produkts kann ebenso wie das Tragen eines beliebigen
anderen Kompressionsprodukts bei manchen Personen Hautreaktionen
auslosen (Rotungen, Erytheme). Gegebenenfalls Produkt neu anpassen
oder abnehmen und den Arzt oder Orthopadietechniker aufsuchen.

Bei Raumtemperatur, vorzugsweise in der Originalverpackung,
aufbewahren.

Das Medizinprodukt ist zur einmaligen Versorgung eines Patienten
vorgesehen. Zur Gewahrleistung der Wirksamkeit der Orthese und aus
Hygienegrinden sollte sie nicht an andere Patienten weitergegeben
werden.

Pflege:

- Siehe Produktetikett.

- Keine Reinigungsmittel, Weichspller oder aggressive Produkte
(chlorhaltige Produkte) verwenden.

- Wasser gut ausdriicken.

- Abseits einer Warmequelle trocknen.

Zusammensetzung:
Polyamid - Elastodien - Viskose - Elasthan.

Diesen Beipackzettel aufbewahren.

LIGAMENTAIR KNIEVERBAND D
MET FUNCTIONELE BANDEN

Eigenschappen:

* Rekbare stof.

+ Dubbele functionele strap, een goede zijwaartse houvast verzekerend.
+ Flexibele laterale druk.

« Erg lichte breizone en comfortabel op het niveau van de knieholte.

+ Gedeeltelijke frontale opening, het aantrekken vergemakkelijkend.

+ Anti-glij-systeem dat het wegglijden van de kniebescherming vermijdt.

Indicaties:

+ Functionele behandeling van goedaardige verstuikingen.

+ Bescherming bij hervatting van lichamelijke of sportieve activiteiten na
een verstuiking.

+ Chronische insufficiéntie van de gewrichtsbanden.

Contra-indicatie:

Het product niet direct in contact brengen met een huidwond.

Niet gebruiken bij allergie voor thiuram.

Bijwerkingen:

Bij oordeelkundig gebruik zijn er tot op heden geen bijwerkingen bekend.

Aanbevelingen bij het plaatsen van het artikel:

- De kniebescherming aantrekken (gedeeltelijke opening vooraan) zich
verzekerend van een goede positionering van de knieschijf in de soepele
breizone, hiervoor voorzien.

- Dichtgespen (a) en ze achteraan vastmaken, op het vilt van het bovenste
gedeelte van de kniebescherming (schema’s 1, 2, 3 en 4).

- Trek vervolgens de zijriemen (b) verticaal naar boven en bevestig
ze halverwege op het klitteband. Kruis ze vervolgens en bevestig ze
op het viltdeel op het bovengedeelte van het knieverband (v66r het
bevestigingspunt van de vorige riemen) (schema’s 5 en 6).

- Trek de eventuele plooien in de riemen glad om een beter comfort te
verkrijgen.

Voorzorgsmaatregelen:

De aanbevelingen volgen van de leverancier, die het artikel heeft
voorgeschreven of geleverd. Zoals alle compressie producten kan dit
product bij sommige personen cutane reactie veroorzaken (roodheid,
erytheem). In dat geval is het raadzaam om het product aan te passen of
te verwijderen en om advies vragen aan de professional die het product
heeft geleverd.

Opbergen op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele doos.

Om hygiénische redenen en voor de werking ervan, mag het product niet
voor/door een andere patiént worden hergebruikt.

Onderhoud:

- Zie productetiket.

- Gebruik geen wasmiddelen, wasverzachters of agressieve producten
(chloorhoudende producten).

- Van water ontdoen door te persen, niet wringen.

- Drogen buiten bereik van een warmtebron.

Samenstelling:
Polyamide - Elastodieen - Viscose - Elastaan.

Deze handleiding bewaren.



GINOCCHIERA CON @
FASCIATURA FUNZIONALE
PER LEGAMENTI

Caratteristiche:

* Tessuto elastico.

+ Doppia fasciatura funzionale che garantisce un buon sostegno laterale.
+ Steccatura laterale flessibile.

+ Area a maglia molto leggera e comoda a livello della regione poplitea.

+ Apertura frontale parziale che facilita il posizionamento.

+ Sistema antiscivolo che impedisce alla ginocchiera di scivolare.

Indicazioni:

+ Trattamento funzionale delle distorsioni benigne.

* Ripresa dell'attivita quotidiana e sportiva dopo distorsione.
+ Iperlassita cronica.

Controindicazioni:
Non mettere il prodotto direttamente sulla pelle lesa.
Non utilizzare in caso di allergia ai tiurami.

Effetti collaterali:
Nessun effetto collaterale noto se I'uso & corretto.

Consigli per 'uso:

- Infilare la ginocchiera (apertura frontale parziale) assicurandosi della
corretta posizione della rotula nella zona di maglia morbida apposita.

- Tirare le cinghie (a) e fissarle posteriormente, sul feltro della parte
superiore della ginocchiera (schemi 1, 2, 3 e 4).

- Quindi, tirare le fasce laterali (b) verso lalto, verticalmente, fissarle a
mezza altezza sul velcro, incrociarle e applicarle sul velcro della parte
superiore della ginocchiera (sul davanti del punto di incontro delle fasce
precedenti) (figure 5 e 6).

- Verificare che le fasce non formino pieghe in modo da garantire una sis-
temazione confortevole.

Precauzioni:

Seguire i consigli dello specialista che ha prescritto o rilasciato il prodotto.
L'utilizzo di questo prodotto, come di qualsiasi prodotto di compressione,
pud provocare, in alcune persone, reazioni cutanee (rossori, eritemi). In
tali casi e consigliabile regolare o rimuovere l'ortesi e chiedere consiglio al
professionista che lo ha rilasciato.

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella
confezione originale.

Per motivi di igiene e di efficacia, non riutilizzare il prodotto per un altro
paziente.

Manutenzione:

- Vedere |'etichetta del prodotto.

- Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi (prodotti
clorati).

- Premere senza torcere.

- Asciugare lontano dalle fonti di calore.

Composizione:
Poliammide - Elastodiene - Viscosa - Elastano.

Conservare queste istruzioni.

RODILLERA PARA LIGAMENTOS
CON CINCHAS FUNCIONALES

Caracteristicas:

* Tejido elastico.

« Correas dobles funcionales que garantizan una correcta sujecion lateral.

+ Emballenado lateral flexible.

» Zona de tejido de punto muy ligero y confortable a nivel del hueco
popliteo.

+ Abertura frontal parcial que facilita la colocacion.

+ Sistema antideslizante que evita el deslizamiento de la rodillera.

Indicaciones:

+ Tratamiento funcional de los esguinces leves.

+ Reanudacion de actividad y de deporte después del esguince.
+ Hiperlaxitud crénica.

Contraindicacién:
No poner el producto en contacto directo con una piel dafiada.
No utilizar en caso de alergia a los tiurames.

Efectos secundarios:
No hay efecto secundario conocido en el marco de un uso correcto.

Consejos de colocacién:

- Colocar la rodillera (abertura parcial hacia adelante) asegurando el
correcto posicionamiento de la rétula en la zona de tejido de punto
flexible prevista para este efecto.

- Tirar las correas (a) y fijarlas hacia atras, en el fieltro de la parte superior
de la rodillera (esquemas 1, 2, 3y 4).

-En seguida, tirar de las cinchas laterales (b) hacia arriba,
verticalmente, y fijarlas a media altura al autoadhesivo, luego cruzarlas y
aplicarlas al fieltro de la parte superior de la rodillera, delante del punto
de fijacion de las cinchas anteriores (esquemas 5y 6).

- Para que el movimiento sea comfortable, verificar que no haya pliegues
en las cinchas.

Precauciones:

Seguir los consejos del profesional que ha recetado o entregado el
producto. Llevar este producto, como todo producto de compresién, puede
hacer aparecer en algunas personas reacciones cutaneas (enrojecimientos,
eritemas). Si fuera el caso, puede ser preferible reajustar o retirar el
producto y pedir consejo al profesional que lo entregé.

Guardar a temperatura ambiente, de preferencia en la caja de origen.
Debido a problemas de higiene y de eficacia, no reutilizar este dispositivo
para el tratamiento de otro paciente.

Mantenimiento:

- Ver la etiqueta del producto.

- No utilizar detergentes, suavizantes ni productos agresivos (productos
clorados).

- Escurrir presionando.

- Secar lejos de una fuente de calor.

Composicion:

Poliamida - Elastodieno - Viscosa - Elastano.

Conservar estas instrucciones.



JOELHEIRA LIGAMENTAR
COM TIRAS FUNCIONAIS

Propriedades:

* Tecido elastico.

« Tiras duplas funcionais assegurando boa contencdo lateral.

+ Varetas laterais flexiveis.

+ Zona de malha muito leve e confortavel a nivel da curva poplitea.
+ Abertura frontal parcial facilitando a colocacao.

« Sistema antiderrapante evitando o deslize da joelheira.

Indicagdes:

+ Tratamento funcional das entorses benignas.

* Recomeco das actividades e do desporto apds entorse.

* Hiperlaxagdo crénica.

Contra-indicagao:

N&o colocar o produto directamente em contacto com uma pele lesionada.
Nao utilizar em caso de alergia aos tiurames.

Efeitos secundarios:
Nenhum efeito secundério conhecido numa utilizacdo adequada.

Conselhos de colocagao:

- Calcar a joelheira (abertura parcial para a frente) verificando o bom
posicionamento da rétula na zona de malha macia prevista para o efeito.

- Puxar as tiras (a) e fixa-las para trés, no feltro da parte superior da
joelheira (esquemas 1, 2, 3 e 4).

-Em seguida, puxar as tiras laterais (b) para cima, verticalmente,
fixa-las a meia-altura no auto-adesivo, cruza-las depois e aplica-las sobre
o feltro da parte superior da joelheira, diante do ponto de fixacdo das tiras
precedentes (esquemas 5 e 6).

- Para ficar confortavel, verificar a auséncia de eventuais vincos nas tiras.

Precaugdes:

Seguir os conselhos do profissional que recomendou ou vendeu o
produto. A utilizagdo deste produto, como acontece com qualquer produto
de compressdo, pode causar em algumas pessoas reacdes cutaneas
(vermelhid&o, eritemas). Neste caso, pode ser preferivel reajustar ou tirar o
produto e pedir conselho ao profissional que entregou o produto.
Armazenar a temperatura ambiente, de preferéncia na caixa de origem.
Por questdes de higiene e de performance, ndo reutilizar o produto para
outro paciente.

Conservacgao:

- Ver etiqueta do produto.

- Ndo utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos (produtos
clorados).

- Escorrer através de pressao.

- Secar longe de uma fonte de calor.

Composicao:

Poliamida - Elastodieno - Viscose - Elastano.

Conservar estas instrugoes.

KNASTOTTEBANDAGE MED
FUNKTIONELLE ELASTISKE BAND

Egenskaber:

« Elastisk stof.

« To krydsede elastiske band stetter kneeleddet.

* Fleksible stivere i hver side.

* Meget let og behagelig strikdel i knaehasen.

« Delvis abning fortil for nem patagning.

« Skridsikkert system, sa knaestettebandagen ikke glider.

Indikationer:

* Funktionel behandling forstuvninger.

« Genoptagelse af arbejde og sport efter forstuvning.
+ Kronisk ligamentlgshed.

Kontraindikation:

Anvend ikke produktet i direkte kontakt med huden, hvis den er skadet.

Ma ikke anvendes ved allergi over for thiuram.

Bivirkninger:

Ingen kendte bivirkninger ved korrekt anvendelse.

Patagningsvejledning:

- Traek knaebandagen pa (med den delvise abning fremad) saledes, at
patella er placeret i den smidige strikkede del.

- Traek i bandene (a), og fiksér dem bagtil averst pa bandagen (fig. 1, 2, 3
og 4).

-Traek i de forreste elastiske band (b) og fiksér dem bagtil @verst pa
bandagen. Traek derefter i de elastiske sideband og fiksér dem ferst
halvvejs oppe pa velcropuderne. Kryds bandene og fiksér dem gverst pa
bandagen lige foran de ferste band (fig. 5 og 6).

- For komfortens skyld er det vigtigt, at de elastiske band ikke er
snoede.

Forholdsregler:

Felg de rad, som gives af den fagperson, der har anbefalet eller
udleveret produktet. Ifert dette produkt kan der, som ved ethvert
kompressionsprodukt, for nogle personer forekomme hudreaktioner
(redme, udsleet). Hvis det er ngdvendigt, kan det vaere en god idé at justere
eller fierne produktet og sege radgivning fra den professionelle, der har
leveret produktet.

Opbevares ved stuetemperatur og helst i originalemballagen.

Af hygiejniske og funktionsmaessige hensyn frarades det udtrykkeligt
at genbruge dette produkt til behandling af en anden patient.

Vedligeholdelse:

- Se etiketten pa produktet.

- Vaskes kun i seebevand uden hverken rensemiddel eller klor.
- Pres vandet ud.

- Mé ikke terre i naerheden af en varmekilde.

Sammensaetning:
Polyamid - Elastodien - Viskose - Elastan.

Opbevar denne brugsanvisning.



POLVITUKI NIVELSITEIDEN @
HOITOON, TOIMINNALLISUUTTA
EDISTAVAT TUKISITEET

Kuvaus:

+ Joustokangas

+ Kaksi tukisidetta tukevat polvea sivusuunnassa

+ Joustavat sivupystytuet

« Erittain kevyt ja mukava neulos polvitaipeen kohdalla

+ Osittainen etupuolen avaus helpottaa pukemista

« Polvituki pysyy paikoillaan

Kaytto:

+ Lievien nyrjahdysten toiminnalliseen hoitoon.

« Aloitettaessa liikunta ja urheilu lievan nyrjahdyksen jalkeen.

+ Krooninen nivelen yliliikkuvuus.

Vasta-aiheet:

Al4 laita tuotetta suoraan kontaktiin vaurioituneen ihon kanssa.
Alkaa kayttakd tuotetta, jos olette allerginen tiuraamille (kumiallergian
yhteydessa).

Haittavaikutukset:
Ei havaittuja haittavaikutuksia asianmukaisessa kaytossa.

Polvituen asettaminen paikalleen:

-Vedé polvituki jalkaa (osittainen avaus eteenpdin) varmistaen, ettd
polvilumpio on oikeassa paikassa sité varten varatulla joustavan neuleen
alueella

- Veda hihnoista (a) ja kiinnitd ne taakse polvituen yldosaan (kuva 1, 2, 3
ja4).

-Vedd sivutukisiteita (b) ylospdin pystysuunnassa, kiinnita ne
keskelta tarraan, veda ne ristiin ja kiinnité polvituen yldosan huopaan,
etutukisiteiden kiinnityskohdan etupuolelle (kuvat 5 ja 6).

-Varmista polvituen kayttdémukavuus poistamalla mahdolliset
poimut tukisiteista.

Varotoimet:

Noudata aina tuotetta suositelleen ammattihenkilén neuvoja seka myyjan
suosituksia. Kaikkien kompressiotuotteiden tavoin tamankin tuotteen
kayttd saattaa aiheuttaa joillakin henkiléilla iho-oireita (punoitusta,
ihottumaa). Tallaisessa tapauksessa on suositeltavaa asettaa tuote
paikoilleen uudelleen tai riisua se ja kysya neuvoa tuotteen toimittaneelta
ammattihenkilolta.

Sailyta tuotetta huoneenlammassa ja mieluiten alkuperdispakkauksessa.
Hygieenisistd syista tatd tuotetta ei pida kdyttdd uudestaan toisella
potilaalla.

Hoito-ohjeet:

- Katso tuotteen etikettia.

- Ala kayta liian voimakkaita pesuaineita tai tuotteita (klooria sisaltavat
tuotteet).

- Puristele vesi pois.

- Kuivata tuote ilmavassa paikassa, ala kuivata lammonlahteen (esim.
lampopatterin) ldheisyydessa.

Valmistumateriaali:
Polyamidi - Elastodieeni - Viskoosi - Elastaani.

Séilytd timé kéyttGohje.

KNAORTOS MED D)
FUNKTIONELLT REMSYSTEM

Egenskaper:

« Elastisk vavnad.

* Funktionellt dubbelt remsystem for effektivt lateralt stod.
« Lateral flexibel forstyvnad.

- Valdigt latt och bekvamt trikaparti i h6jd med knavecket.
« Partiell 6ppning fram for att underlatta patradningen.

« System som férhindrar att ortosen glider.

Indikationer:

* Funktionell behandling av lindringa stukningar.

« Aterupptagande av aktivitet eller idrott efter stukning.
+ Kronisk hyperlaxitet.

Kontraindikation:
Placera inte produkten direkt pa skadad hud.
Anvand inte vid allergi mot tiuramer.

Biverkningar:
Inga kanda biverkningar i samband med en korrekt anvandning.

Bruksanvisning:

- Tréa pa knaortosen (med den partiella 6ppningen framat) och forsakra dig
om att knaskalen &r korrekt placerad i avsett mjuka trikastycke.

-Dra i remmarna (a) och fast dem pa baksidan, mot filtstycket vid
knaférbandets ovandel (bilderna 1, 2, 3 och 4).

- Dra dérefter sidoremmarna (b) rakt uppat, och fast dem halvvags mot det
sjalvfastande materialet. Korsa dem sedan med varandra och anbringa
dem mot filtstycket vid forbandets ovre del, framfér de féregdende
remmarnas férankringspunkt (bilderna 5 och 6).

- For att férbandet skall vara bekvamt att ha pa, kontrollera att inga veck
bildats pa remmarna.

Forsiktighetsatgérder:

Folj de rad du fatt av den yrkesperson som ordinerat eller levererat

produkten. Denna produkt likt alla kompressionsprodukter kan orsaka

hudbesvar (rodnad, utslag). Om detta sker bor produkten justeras

eller avlagsnas. Be sedan om rad hos den yrkesperson som levererade

produkten.

Forvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.

Med hansyn till hygien och prestanda far produkten inte ateranvandas av

en annan patient.

Underhall:

- Las pa produktetiketten.

- Anvand inte tvattmedel, skoljmedel eller alltfor starka produkter (med
klor).

- Pressa ur vattnet.

- Torka ej for nara varmekalla.

Sammanstallning:
Polyamid - Elastodien - Viskos - Elastan.

Spara denna bruksanvisning.



EMNITONATIAA TENONTQN
ME AEITOYPTIKO AEZIMO

18LotNntEC:

+ EAaotiko Upaopa.

* AELTOUPYLKO ouoTnpa SUTAWY Aoupliv To omoio Stac@alilel owotr)
TINEUPLKT| GUYKPATNON.

+ EUAUYLOTEG TIAEUPLKEG UTTANEVEG,.

+ MoAU eAagpta kat avetn epLoxr} TAEENG 0To onpEio Tou yovatou.

* MEPLKO HETWTILKO AVOLyHa TO oTtolo SLEUKOAUVEL TNV ToTtoBEtnon.

+ AVTIOALOBNTIKG oloTnua To OoTolo amotpémel to YAlotpnua tng
emyovatidag.

Evéeierg:

* AELTOUPYLKN] aywyr) TwV EAAPPWY OTPAUTIOVANYHATWY.

+ Emavagpopd §pactnplotntag kat abNpatog HETA amod oTpapmoUAnypa.
+ Xpovia utepxaAdpwaon.

Avtévseldn:

Mnv Badete To Tpoldv ameubeiag oe S€ppa pe BAABN.

Na pn xpnotporoteitat o€ Tepintwon aMepyiag otig BeLoupapeg.

AvemBUpuNTEG EVEPYELEG:
Kapia yvwotr| avemBupntn evépyeta oto mhaiolo tng opbng xpriong.

0&nyieg tomobétnong:

- Mepaote T emtyovatida (MepLkd Gvolypa TPOG Ta EUTIPOC) ppovTiGovtag
1 EMLyoVaTi&a Tou yovdTou va apeL TNV owotr) Béon oTny eLSIKA paAakn
TEPLOXT) TAEENG.

- TpaBnéte ta )\oupLd (@) KaL OTEPEWOTE TA TIPOG TA TILOW, OTNV TdXA TOU
TAVW TPAPATOG tng emtyovatidag (oxnuata 1, 2, 3 kat 4)

- Katomuw, tpaBngte tig miayleg Awpideg (b) pog ta mavw, Kabeta, opi&te
TLG OTA PEGA TOU UPOUG ETIAVW OTO AUTOEPAPHOLOHEVO UPACHA, KATOTILY
5l00TAUPWOTE TLG KAl £PAPPOCTE TLG OTO UPACHA TOU Avw HEPOUG
™G emyovatiag, €UTPOG OTo onpelo oPLEiPATog Twv TponyoUHEVW
Awpidwv (oy. 5 Kat 6).

- [l TV AVEDT) TOU POPEPATOC, ATTOPUYETE TLG TITUXEG ETTAVW OTLG AWPLSEC.

MNpowuldgerg:

AKONOUBIOTE TLG GUPBOUAEG TOU ELSLKOU TIoU 04 £ypaye f) TOUANCE To

Ttpotov. H xprion autol tou Tipoidvtog, 6mwg kaBe Tpoidv Titeong, pmopet

V0 TIPOKAAECEL OF OPLOHEVA ATOHA TNV EHPAVLON SEPHATIKWY QVTLEPUCEWY

(kokkiviopa, epUBnua). XtV Mepimtwon auty, eival (owg TPOTLHOTEPO

va ENAVANPOCAPUOCETE 1} VA APALPECETE TO TPOLOV KaL va {NTAOETE TN

OUBOUAY ToU €L8LKOU TIOU 0ag TTOUANTE TO TIPOLOV.

AmoBnkeVETAL OE KAVOVLKI) BEPUOKPATLa, KATA TIPOTLPNGN OTN cusKeuacia

me.

Ma Adyoug LYLEWVAG Kal amoéSoong, HnV EMavVaypnoLUOTIOLELTE TO TIpoidV

oe dMov acBevr.

Zuvtipnon:

- AQaLPETTE TN VApBNKa TipLv To TAUGLUO.

- MAUVETE HOVOV WE VEPO Kal oammolvL, Xwpig amoppumavtké f xAwpivn.

- Ztpayylote édovtag.

- AQr\OTE Va OTEYVWOEL HOKPUE aTtod Tnyr) BeppotnTag.

Z0vBeon:

MoAvapidn - EAaotopepr|q tva - Blokdln - EAaotavn.

Guldéte autés Tig oSnyles xprions.

ORTEZA PRO KQLENNIi VAZY S @&
KOREKCNIMI PASKY

Vlastnosti vyrobku:

+ Elasticky material

+ Dva korekéni pasky zarucujici dobrou bo¢ni oporu

* Pruzné bocni vyztuhy

+ Velmi lehky a pohodIiny Uplet v oblasti kloubni jamky

+ Pfednf otvor pro snadné nasazenf

« Protiskluzovy systém zabranujici zklouznuti kolenni ortézy

Indikace:

* Funkéni [é¢ba mirnych vymknuti.

+ Navrat k pohybové a sportovni aktivité po vymknuti.
« Chronicka hyperlaxace.

Kontraindikace:
NepouZivejte vyrobek v pfipadé poskozeni pokozky.
NepouZivejte v pfipadé alergie na thiuram.

Vedlejsi ucinky:
PFi spravném pouzivani nebyly zaznamenany zadné vedlejsi Ucinky.

Navody pro upevnéni:

- Natahnéte si kolenni ortézu (otvorem dopredu) a ujistéte se, Ze céska je
spravné umisténa v pruzném Upletu ur¢eném pro tento Ucel

- Utdhnéte pasky (a) a prichytte je na zadni ¢asti na podloZeni horni ¢asti
kolenni ortézy (nakresy 1, 2, 3 a 4).

- Poté utahnéte bocni pasky (b) smérem nahoru, vertikalné je uchytte do
poloviny na suché zipy, poté je prekfizte a prilozte na podloZeni horni ¢asti
kolenni ortézy, dopredu na prichyceni predchazejicich paskd (nakresy ¢.
5a ¢ 6).

- Pro pohodIné noseni zkontrolujte, zda se na pascich nevytvorily zdhyby.

Upozornéni:

Dodrzujte rady Iékafe nebo jiného odbornika, ktery vam tento pfipravek

predepsal nebo dodal. Pfi pouzivani tohoto vyrobku, jakoz i jakéhokoli

jiného kompresniho vyrobku, se muzZe u citlivych osob objevit kozni reakce

(zarudnuti, erytém). V. daném pfipadé se doporucuje vyrobek nepouZivat a

pozéadat o pomoc odbornika, ktery vyrobek dodal. Skladujte pfi pokojové

teploté, nejlépe v originalnim baleni.

Z hygienickych dlivodd a pro lepsi ucinnost, vyrobek nepouZivejte znovu

u jiného pacienta.

Udrzba:

- Viz etiketa pripravku.

- NepouZivat Zadné cistici, zmékcovaci prostfedky nebo agresivni pFipravky
(chlorované pripravky).

- Vyzdimat rucné.

- Susit mimo dosah pfimych zdrojd tepla.

SloZeni:

Polyamid - Elastodien - Viskéza - Elastan.

Tento ndvod uschovejte.



ORTEZA STAWU KOLANOWEGO
STABILIZUJACA Z
FUNKCJONALNYMI PASAMI
DOCIAGOWYMI

Wiasciwosci:

+ Elastyczna tkanina.

+ Podwajne funkcjonalne pasy dociggowe zapewniajgce dobra stabilizacje.

« Elastyczne wzmocnienia boczne.

« Bardzo delikatna, komfortowa strefa w okolicy dotu podkolanowego.

+ Czesciowe otwarcie od przodu znacznie utatwiajgce zaktadanie.

* Specjalne wstawki przeciwposlizgowe w celu przeciwdziatania zsuwania
sie ortezy.

Wskazania:

+ Rehabilitacja lekkich zwichnie¢ stawu kolanowego.

« Wznawianie aktywnosci zawodowej i sportowej po zwichnieciu.
+ Chroniczne niestabilnosci stawu.

Przeciwwskazanie:
Nie umieszcza¢ produktu bezposrednio na skérze uszkodzonej.
Nie uzywac¢ w przypadku uczulenia na tiuram.

Efekty uboczne:
Zadne efekty uboczne nie s znane pod warunkiem przestrzegania zalecer
dotyczacych uzytkowania.

Wskazéwki, dotyczace zaktadania:

- Wciggna¢ orteze na noge (cze$ciowym otwarciem od przodu), upewnic sie
Ze orteza znajduje sie we wtasciwym utozeniu wzgledem rzepki (specjalna,
bardziej miekka tkanina na rzepce).

- Naciggna¢ pasy dociggowe (a) | zamocowac ich koncéwki z tytu na
specjalnym filcopodobnym polu u gory ortezy (diagramy 1, 2, 3 i 4).

- Nastepnie pociggna¢ za boczne paski (b) pionowo do gory ;
umocowac je w potowie wysokosci na pasku samoprzyczepnym,
nastepnie skrzyzowac¢ i utozy¢ na filcowej czesci u goéry stabilizatora,
z przodu wzgledem punktu zaczepienia poprzednich paskéw (schematy
5i6).

- Dla komfortu uzytkownika sprawdzi¢, czy paski nie ulegty pofatdowaniu.
Konieczne $rodki ostroznosci:
Stosowac sie do zalecen specjalisty, ktéry przepisat lub dostarczyt ten
artykut. Podobnie, jak w przypadku wszystkich produktéw uciskowych,
noszenie ortezy moze spowodowa¢ u niektérych oséb wystgpienie
reakcji skérnych (zaczerwienienie, rumien) W takim przypadku nalezy
wyregulowac lub zdjg¢ produkt i skontaktowac sie ze specjalista, ktéry
zalecit jego noszenie.

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym

opakowaniu.

Ze wzgleddéw higienicznych i w trosce o skutecznos$¢ dziatania, stanowczo

odradzamy wykorzystywanie tego artykutu dla wigcej, niz jednego pacjenta.

Pranie artykutu:

- Patrz etykieta produktu.

- Nie uzywac¢ detergentéw, produktéw zmiegkczajacych lub agresywnych
(zawierajacych chlor).

- Nie wykrecac przy suszeniu.

- Suszyc z dala od zrodta ciepta.

Sktad:

Poliamid - Elastodien - Wiskoza - Elastan.

Zachowac te instrukcje.

CELA SAISU PARSEJS AR )
FUNKCIONALO SAITI

Izstradajuma raksturojums:

« Elastigais audums.

« Laterala atbalsta dubulta saite, kas nodroSina funkcionalo analogiju.
« Lokana laterala korsete.

« Loti miksta un érta trikotazas auduma zona pacelé.

« Daléja atvere priekSpusé vieglakai uzvilksanai.

« Pretslidésanas sistéma, kas novérs cela parséja slidésanu.
Indikacijas:

« Vieglo sastiepumu funkcionala arstésana.

« Aktivitasu vai sporta nodarbibu atsakSana péc sastiepuma.
* Hroniskais pastiprinatajs vajums.

Kontrindikacija:

Nelieciet Sinu tiesa saskaré ar bojatu adu.
Nelietojiet, ja jums ir alergija pret tiuramiem.
Blakusparadibas:

Pareizi lietojot nav novérotas blakusparadibas.

Padomi uzvilkSanai:

- Uzvelciet cela parséju (ar atveri uz mugurpusi), parliecinoties, ka cela
blodina ievietota tai paredzétaja elastigas trikotazas zona.

- Pavelciet siksnas (a) un piestipriniet tas aizmuguré, uz cela parséja
augséjas filcétas dalas (shémas 1, 2, 3 un 4).

- Péc tam pavilkt lateralas siksnas (b) uz augsu, vertikali, piestiprinat
tas pa vidu uz pasfikséjosas dalas, tad tas sakrustot un uzlikt uz cela
parséja augsdalas filca dalas, iepriek3é&jo siksnu piestiprinasanas punkta
priekSpusé (shémas 5 un 6).

- Lai valkasana batu értaka, parliecinieties, ka uz siksnam nav kroku.

Piesardzibas pasakumi:

levérojiet specialista, kas So izstradajumu parakstijis vai piegadajis,

noradijumus. Daziem cilvékiem 3T izstraddjuma nésasana, tapat ka citu

izstradajumu nésasana var izraisit adas reakcijas (apsartumu, eritémas).

NepiecieSamibas gadijuma noregulgjiet izstradajumu vai nonemiet to un

prasiet padomu specialistam, kurs to piegadajis.

Uzglabajiet istabas temperatara, vélams, originaliepakojuma.

Higiénas apsvérumu dél, ka arf, lai nodrosinatu ta efektivitati, STizstradajuma

atkartota izmantoSana cita pacienta arstésanai ir Joti nevélama.

Noradijumi mazgasanai:

- Skatit izstradajuma etiketi.

- Nelietojiet dezinfekcijas Iidzeklus, mikstinatajus vai agresivus mazgasanas
lidzeklus (hloru saturo3us).

- Izspiediet lieko adeni.

- Zavéjiet neizmantojot sildierices.

Sastavs:

Poliamids - Elastodiéns - Viskoze - Elastans.

Saglabajiet So instrukciju.



LIGAMENTINIS KELIO G
ITVARAS SU FUNKCINE
DIRZELIY SISTEMA

Savybeés:
« Elastinis audinys.
+ Dvigubas funkcinis suverzimas, uztikrinantis gerg Soninj palaikyma.
+ Soninés lankscios plokstelés.
« Trikotazo sritis labai minkSta ir patogi ties pakinkliu.
« Dalinis priekinis atvérimas, palengvinantis uzdéjima.
« Slydimga sulaikanti sistema, padedanti iSvengti antkelio slydimo.

Indikacijos:

« Nestipriy patempimy funkciniam gydymui.

+ Aktyvumo atnaujinimui ir sportui po patempimo.
* Letiniam nestabilumui.

Kontraindikacijos:

Nedéti produkto tiesiai ant suzeistos odos.

Nenaudokite, jei esate alergiski tiuramui.

Pas3alinis poveikis:

Tinkamai naudojant pa3alinio poveikio néra.

Pritaikymo patarimai:

- Uzsidékite antkelj (dalinai atverdami i$ priekio) jsitikindami gera kelio
girnelés pozicija tam numatytoje minkstoje trikotazinéje zonoje.

- Patraukite raiscius (a) ir juos uztvirtinkite uzpakalyje, ant antkelio
virSutinés dalies veltinio (schemos 1, 2, 3 ir 4).

- Paskui istempti Soninius dirZelius (b) vertikaliai aukstyn (b), juos uZfiksuoti
ties viduriu ant kibios juostelés, paskui juos sukryziuoti ir pritaikyti ant
kelio jtvaro virSutinés dalies, j priekj nuo ankstesniy dirzeliy pritvirtinimo
vietos (schemos 5 ir 6).

- Kad baty patogiau nesioti, patikrinti, ar nesusidaré raukslés ant dirzelio.

Atsargumo priemonés:

Vadovautis specialisto, kuris paskyré arba pardavé produkta,

nurodymais. Dévint §j gaminj, kaip ir bet kokj kita stipriai prie kano

prigludusj gaminj, kai kuriems Zmonéms gali atsirasti odos sudirginimas

(paraudimas, bérimas). Jei reikia, pataisykite jtvaro padétj arba jj nuimkite ir

kreipkités patarimo j jtvarg skyrusj sveikatos priezitros specialistg.

Laikyti aplinkos temperatdroje, pageidautina originalioje pakuotéje.

Higieniniais ir gydymo efektyvumo sumetimais nepatartina Sio gaminio

pakartotinai naudoti kito paciento gydymui.

PrieZiGra:

- Ziareéti produkto etikete.

- Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty (priemonés su
chloru).

- Nusausinti spaudziant.

- DZiovinti toliau nuo Silumos Saltiniy.

Sudeétis:
Poliamidas - Elastodienas - Viskozé - Elastanas.

ISsaugoti 3j lapelj.

FUNKTSIONAALSE
RIHMASUSTEEMIGA
POLVEORTOOS

Omadused:

« Elastsest kangast.

+ Topeltrihmad tagavad hea toestuse kiilgedelt.

+ Painduv kulgtugi.

+ Kerge ja pdlvedndla piirkonnale mugav kangast osa.

+ Osaliselt avatud esiosa paigaldamise holbustamiseks

+ Libisemise vastane slisteem, pdlvelt dra vajumise valtimiseks

Naidustused:

+ Kergemate nikastuste funktsionaalne ravi.

+ Fuusilise tegevuse ja sportimise alustamine parast nikastust.
+ Krooniline liigespuudulikkus.

Vastundidistused:
Mitte paigaldada ortoosi vahetult tursunud nahapinnale.
Arge kasutage, kui esineb allergia tiuraami suhtes.

Korvaltoimed:
Oige kasutuse korral kdrvaltoimeid ei ole.

Soovitused paigaldamiseks:

- Libistage polvele (osaliselt avatud koht eespool) ja podrake tahelepanu
pdlvekedra digele asetusele kanga veniva osa piirkonnas.

- Tommake rihmu ja kinnitage need reie tagakiiljele pdlvest kdrgemale
(joonised 1, 2, 3 ja 4).

- Seejarel témmake kilgrihmu (b) vertikaalselt ulespoole, kinnitage
need takjakinnisega poolele kdrgusele, pdimige need omavahel risti ja
kinnitage ortoosi Ulemise osa kanga kilge eelmiste rihmade kinnituskoha
ette (joonised 5 ja 6).

- Mugavamaks kandmiseks veenduge, et rihmades ei ole volte.

Ettevaatusabindud:

Jargige toote kasutamist soovitanud v&i toote teile muunud
meditsiinitdétaja ettekirjutusi. Selle toote kasutamine nagu mis tahes muu,
survestava toimega toote kasutamine vdib mdnedel inimestel tekitada
nahaérritusi (I66ve, ertteem). Sellisel juhul v3ib osutuda vajalikuks
toote Umberseadistamine vGi eemaldamine ja pidada ndu toodet teile
soovitanud spetsialistiga.

Hoida toatemperatuuril, soovitatavalt originaalpakendis.

Hugieeni ja t6hususe tagamiseks ei soovitata toodet teise patsiendi raviks
uuesti kasutada.

Hooldus:

- Lugege toote silti.

- Arge kasutage detergente, pesupehmendajaid voi liiga agressiivseid
vahendeid (klooritihendid).

- Kuivatamiseks vajutada, mitte vaanata.

- Kuivatage soojusallikast eemal.

Materijal:
Poluiamiid - Elastodieen - Viskoos - Elastaan.

Hoidke juhend alles.



KOLENSKA OPORNICA S €Y
FUNKCIONALNIMI TRAKOVI

Lastnosti:

« Elasticna tkanina.

* Funkcionalni dvojni trakovi za dobro stransko oporo.

+ ProZni stranski trakovi.

« VloZzki iz zelo tanke in udobne pletenine na podrocju kolenske kotanje.
+ Odprtina spredaj za lazje natikanje.

« Sistem proti drsenju, ki preprecuje zdrse opornice.

Indikacije:

* Funkcionalno zdravljenje benignih izvinov.
+ Ponovna aktivnost in $port po izvinu.

+ Kroni¢na preohlapnost.

Kontraindikacije:
Izdelka ne namescajte neposredno na poskodovano kozo.
Ne uporabljajte, Ce ste alergicni na tiurame.

Stranski ucinki:
Pri pravilni uporabi ni stranskih ucinkov.

Nasveti za namescanje:

- Nataknite si kolensko opornico (delna odprtina je spredaj) in se
prepricajte, da se pogacica nahaja pod vlozkom iz prozne pletenine, ki
Je temu namenjen.

- Povlecite za trakove (a) in jih pritrdite zadaj, na blazinico iz klobucevine na
zgornjem delu kolenske opornice (risbi 1, 2, 3in 4).

- Nato potegnemo stranska pasova (b) navzgor, vertikalno, fiksiramo
ju v sredini s samozapenjalnimi sponkami, nato ju prekrizamo in
zapnemo na klobucevinasti del na zgornjem delu kolenskega
povoja, pred tocko pripetja prejSnjih pasov (shemi 5 in 6).

- Za bolj udobno uporabo preverite, da na pasovih ni gub.

Previdnostni ukrepi:

Upostevamo nasvete strokovnjaka, ki je predpisal ali dobavil ta izdelek.
Med noSenjem izdelka, enako kot velja za kompresijske izdelke, lahko
ortoza pri nekaterih osebah draZi koZo (rdecica, izpud¢aji na koZi). Ce je
primerno, ortozo prilagodite, ali jo snemite in se posvetujte z zdravstvenim
delavcem, ki je dobavil izdelek.

Hranimo pri sobni temperaturi, po moznosti v originalni embalazi.

Zaradi tezav s higieno in ucinkovitostjo je ponovna uporaba tega izdelka za
zdravljenje drugega bolnika strogo odsvetovana.

VzdrZevanje:

- Glej etiketo na izdelku.

- Ni dovoljeno prati s Cistilnimi sredstvi, mehcali in agresivnimi proizvodi
(klorlranlml)

- Mocno ozmemo.

- Suh trak zvijemo s kaveljcki navznoter.

Sestava:
Poliamid - Elastodien - Viskoza - Elastan.

Shranimo ta navodila.

STRAPOVACIA KOLENNA €y
ORTEZA (NA PODPORU VAZOV)

Charakteristika:

« Elasticka tkanina

« Dvojity funkény strapovaci systém zarucuje dobrd bo¢nu podporu.

« Pruzné boc¢né vystuhy

« Velmi lahky a pohodiny Uplet v oblasti podkolennej jamky

« Ciasto¢ny otvor vpredu na hornom okraji ortézy pre jednoduché
navliekanie ;

* ProtiSmykovy systém zabranuje klzaniu kolennej ortézy

Indikéacie:

* Funkéné liecba miernych vyvrtnuti.

+ Navrat k normalnym aktivitdm a Sportu po vyvrtnuti.

« Chronicka nestabilta.

Kontraindikacie:

NepouZivajte vyrobok priamo na poskodent pokozku.

Nepouzivajte v pripade alergie na thiuram.

Vedlajsie u€inky:

Doteraz neboli zaznamenané Zziadne negativne Ucinky pri spravnom

pouzivani pomacky.

PouZitie:

- Natiahnite si kolennu ortézu (Ciastocnym otvorom dopredu), uistite sa, ze
jablcko je spravne umiestnené v pruznom Uplete uréenom na tento Gcel.

- Natiahnite pasky (a) a prichytte ich vzadu na podlozku suchého zipsu
umiestnenu pri hornom okraji kolennej ortézy (nakresy 1, 2, 3 a 4).

- Potom vytiahnut vertikdlne postranné pasky (b) smerom nahor,
zafixovat ich do polovi¢nej vySky na suché zipsy, potom ich prekriZit
a zafixovat na vrchny lem kolennej ortézy, pred bod ukotvenia
predchédzajucich pasok (schémy 5 a 6).

- Kvéli pohodliu pri noseni sa uistit, ¢i nie st na paskach pripadné zhyby.

Upozornenie:

Dodrzujte rady odbornika, ktory vyrobok predpisal alebo vydal. Pri jej

pouzivani ale aj pri akejkolvek inej kompresivnej pomdcke, sa mézu u

niektorych oséb prejavit koZzné reakcie (zacervenanie pokozky). V takomto

pripade je potrebnad zmena kompresie alebo vyzliect ortézu z koncatiny a

poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

Skladujte pri izbovej teplote, podla moznosti v pévodnom baleni.

Z hygienickych dévodov a z dévodov ucinnosti nepouZzivajte vyrobok pre

dalSieho pacienta.

Udrzba:

- Pozrite etiketu na vyrobku.

- Nepouzivat Ziadne Cistiace, zmakcovacie prostriedky alebo agresivne
pripravky (chlérované pripravky).

- Zmykat tlakom.

- Susit mimo tepelného zdroja.

ZloZenie:
Polyamid - Elastodién - Viskéza - Elastan.

Tento ndvod uschovajte.



LIGAMENT TERDROGZITO W
FUNKCIONALIS PANTOKKAL

Jellemzék:
* Rugalmas szovet.
+ J6 oldaliranyt rogzitést biztosité dupla funkcionalis pant.
* Rugalmas oldalsé merevités.
+ Nagyon koénny( és kényelmes kétott rész a térdhajlatban.
+ Részleges ellilsé nyilas a felhtzéds megkonnyitésére.
+ CsUiszasgatlo rendszer a térdrogzitd elcsiszasanak megakadalyo-zésara.
Indikaciék:
« Enyhe randulésok funkcionalis kezelése.
+ Randulés utan munkatevékenység és sportolas Ujrakezdése.
« Krénikus izleti lazasag.
Kontraindikacié:
A rogzité ne érintkezzen kozvetlenil kisebesedett bérrel.
Nem hasznalhaté tiurdm hatasara fellépd allergia esetén.

Mellékhatasok:
A helyes hasznélat mellett mellékhatas nem ismert.

Felhelyezési tanacsok:

- Huzza fel a térdvédét (Ggy, hogy a részleges nyilas elére nézzen), és
ugyeljen a térdkalacs jo elhelyezkedésére a szamara kialakitott rugalmas
kotott részben.

- Huzza meg a pantokat (a), és rogzitse 6ket hatul a térdrogzit6 felsé részén
1évé filchez (1. 2. 3. és 4. abra).

- Huzza felfelé az oldalpantokat (b), féluton rogzitse Gket a tépézarral.
Keresztezze és rogzitse Sket a térdrogzité felsé részén 1évé filchez az elézé
pantok rogzitési helye el6tt (5. és 6. dbra).

- A kényelmes viselet érdekében vigydzzon, hogy ne alakuljanak ki
gylrédések.

Ovintézkedések:

Kovesse a terméket felird vagy kiszolgalé szakember tanacsait.
A termék viselése, minden egyéb kompresszids termék viselése, egyes
személyeknél bérproblémakat (kivorésodés, eritémat) idézhet el6. Adott
esetben célszer(i lehet a terméket Ujra beéllitani vagy levenni, és a terméket
szallité szakember tanacsat kérni.

Szobahémérsékleten tarolja, lehetéleg az eredeti csomagolasban.
Higiéniai és hatékonyséagbeli problémék miatt a rogzitét mas paciens
kezelésére felhasznalni nem szabad.

Mosasi Gtmutaté:

- Lasd az eszkozon levd cimkét.

- Ne hasznéljon agressziv mosoé-, 6blité- vagy egyéb (fehéritd-) szert.

- Nyomkodija ki a felesleges vizet.

- H6forrastdl tavol szaritsa.

Anyagodsszetétel:
Poliamid - Elasztodién - Viszkdz - Elasztan.

Orizze meg az dtmutatét.

OPTE3A 3A BPB3KWUTE HA
KOJIAHOTO C PYHKUVNOHAJTHA
NEHTU

CBoiicTBa:

« EnactnyHa TbkaH.

« BOMHN  YHKLMOHANMHM NEeHTW, ocurypsiBayn Ao6po  CTpaHUYHO
nojAbpxaHe.

* [bBKaBY CTPAHNYHM CTabUAU3VPALLM eneMeHTU.

* MHoro neka un y,qoﬁHa TbKaH Ha HUBOTO Ha MOAKO/NIeHHAaTa AMKa.

* YactnueH npezeH oTBOP, ynecHABAaLL, NOCTaBAHETO.

* Cucrema NpoTUB NAb3raHe, 3a ja ce n3berHe CMbKBaAHETO Ha opTesara.

MNokasaHus:

. quHKLI,VIOHaJ'IHO nevyeHne Ha nekn HaBAxBaHUA.

* Bb3o6HOBABaHe Ha /ABUraTenHa akTUBHOCT W CMOpTyBaHe Cnej
HaBAXBaHUA.

. XpOHI/IHEH XunepnakcuTer.

I'Ip0TV|Bon0Ka3ava.
He noctaesiite npop.yKTa B MPAK KOHTAKT C HapaHeHa Koxa.
He nsnonseaiite B cnyqam Ha aneprua Kbm Trypam.

CTpaHNYHM epeKTu:
He ca n3BecTHU CTpaHWYHW edekTy Npu NpaBuaHa ynotpeba.

WHCTpyKUnn 3a noctassHe:

- HaxnyseTe KonsiHHaTa opTe3a (Y4acTUYHMAt OTBOP Hampea), kaTo ce
ybeanTe, Ye KamaykaTa e B MpaBWIHa MO3WLWs B bBKaBaTa 30Ha,
npejBviAeHa 3a Tasu Len.

- M3gbpnaiite neHTnTe (a) 1 rv 3aneneTe 0T3aj, Ha GpuLa B ropHaTa YacT
Ha opTe3aTa (cxemn 1, 2,3 n 4).

- M3abpnalite cTpaHnyHMTE NeHTH (b) Harope u rv 3aneneTe HamnonoBMHa
Ha camo3anenBsaluTe MecTa Ha NeHTW (a), KpbcTocaiTe neHTH (b) Hag
KONsIHHATa Karayka 1 rvi 3aneneTe oTrnpes 1 rope Ha ¢puaLoBaTa YacT Ha
opresata (¢pur. 5 v 6).

- 3a KOMOPT Mo Bpeme Ha HoceHe ce ybeZeTe, Ye IeHTUTe He ca CMaykaHu.

BHUmMaHwme!

CnepBaiiTe CbBeTUTE Ha CreynanicTa, KOMTo BY Npeanncea UAnM Aoctaes
TO3M1 NPOAYKT. MpK HOCEHETO Ha TO3U MPOAYKT, KAaKTO 1N Ha BCEKW CTAraLL,
NPOAYKT, MOXe Aa Ce MOsBAT KOXHU peakLuy (3a4epBsiBaHe, eputema). Mpu
HeobX0AMMOCT, MOXe Jja e 3a npejnoynTaHe Aa HaMecTUTe UAK cBanuTe
npojyKTa 1 ja NoTbpCKTe CbBET OT CMeLyanuncTa, Kointo Bu e npegnucan
npogykra.

CbxpaHsiBaiiTe NpojykTa Ha CTaiiHa TemnepaTtypa, 3a npejrnoyntaHe B
HerosaTa Opur1MHanHa ornakoBska.

M3non3BaHeTo Ha TO3W MPOAYKT 3a /leYeHVe Ha ApYr MauvieHT He e
NpenopbLUNTENHO, MOPaAN XUTMEHHV MEPKV 1 aHAaTOMUYHN 0COBEHOCTH.

WNHCTpyKUMK 3a nNpaHe:

- BrxTe eTvikeTa Ha npoaykTa.

- He u3nonseaiitTe nepwnHW npenapaTy, OMEKOTUTENN WM arpecuBHU
NPOAYKTN (X10pPVPaHN NPoAyKTY).

- [la ce v3Lexaa U3nvLLHaTa BoAa.

- [la ce cylun Aaney OT TOMIMHEH UBTOYUHVIK.

CbcTaB:
Monnamng - EnactoamneH - Buckosa - EnactaH.

MaseTe Tasn MHCTPYKLMS.



ORTEZA DE GENUNCHI
LIGAMENTARA

Proprietati:

+ Tesatura elastica.

+ Chingi functionale duble, ce asigura o buna sustinere laterala.

« Balene laterale suple.

« Zona tricotata foarte lejera si confortabila la nivelul fosei poplitee.
« Deschidere frontald partiala, ce faciliteaza imbracarea.

« Sistem antialunecare, ce evita alunecarea genunchierei.

Indicatii:

+ Tratamentul functional al entorselor .

* Reluarea activitatii fizice si sportive dupa o entorsa.
Contraindicatii :

Nu plasati produsul in contact direct cu pielea vatamata.
A nu se utiliza in cazul alergiei la tiuram.

Efecte secundare :
In cazul utilizarii corecte, nu exista efecte secundare cunoscute.

Instructiuni de folsoire:

-Imbrécati genunchiera (cu deschiderea partiala in fatd), asigurand
pozitionarea corectd a rotulei in zona tricotata supla prevazuta pentru
aceasta.

- Trageti chingile (a), fixati-le posterior pe partea superioara a genunchierei
(schema 1, 2, 3 si4).

- Trageti chingile laterale (b) in sus, fixati-le la mijloc pe scai apoi incrucisati-
le si aplicati-le pe partea superioara a genunchierei in fata punctului de
prindere a chingilor precedente (schema 5 si 6).

Masuri de precautie:

Urmati sfaturile specialistului care a prescris sau a livrat produsul. Purtarea

acestui produs, ca in cazul oricarui produs de compresie, poate produce,

la unele persoane, aparitia unor reactii cutanate (inrosiri, eriteme). Dupa
caz, se poate prefera reajustarea sau indeparta produsului si solicitarea
de sfaturi din partea specialistului care a recomandat sau livrat produsul.

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in ambalajul original.

Din motive de igiena si performanta, nu refolositi produsul la un alt pacient.

Intretinere:

- Vezi eticheta produsului.

- Nu folositi detergenti, balsamuri sau produse agresive (care contin clor).
- Stoarceti prin presiune.

- Uscati la temperatura joasa, departe de o sursa de caldura.
Compozitie:

Poliamida - Elastodiena - Vascoza - Elastan.

Pdstrati aceastd descriere

OPTE3 KOJIEHHbII @)
NNTAMEHTAPHbIN C
®YHKUMNOHA/bHbLIMU
PEMHAMW

OCHOBHbIE XapaKTepUCTUKN:

* DnacTMYHas TKaHb.

« [lBoliHaa cucTemMa nepekpeLynBatoLmxcs GYHKUMOHANbHBIX peMHelt
obecrieunBaeT HaZeXHyI0 1aTepasnbHY NOAAEPXKY.

« [nMbKre cTepXHM no 6okam nsgenns (No 2 ¢ Kaxzon CTOPOHBI).

* 30Ha 6onee TOHKOW, KOMOPTHOIA BA3KN B 061aCTU NMOAKONIEHHON SIMKU.

+ [lpoTUBOCKONb3sALMe BCTaBKM W3 HeomnpeHa MpejoTBpaLliaoT
cockanb3bliBaHWe Usgenus.

NMokasaHuA K NpUMEHEHUIO:

* OYHKLMOHaNbHOE leveHe pacTsxeHWNii naTepasbHbIX CBSI30K KOSIEHHOTO
cyctaga | uaw Il cteneHu TaxecTu.

+ BoccTaHoBNeHWe ABUraTe/IbHOM aKTUBHOCTU 1 CMOPTVBHOW A€ATeNbHOCTY
nocse pacTsxeHUi CBA30K KOJIEHHOrO CycTaBa.

* HeCTabnNbHOCTL KOMIEHHOTO CycTaBa.

npOTVIBOHOKaBaHVISIZ

M36eraiiTe nNpsiIMOro KOHTaKTa W3AeNnst C MOBPEXAEHHOW KOXHOM
MOBEPXHOCTHHO.

He ncnonbayiite nsgenvie B cyyae annepruv Ha Tmypam.

Mo6ouHoe aeiicTBUE:
anl MpaBuIbHOM NCMNONB30BaHUN N34eNNA No60YHBIX 3¢¢GKTOB He BbIfiB/1IEHO.

NMpumeHeHne:

- HageHbTe opTes Ha Hory, ybeAMBLUMCH YTO KONIeHHas Yallleyka HaxoAnTcs
B 30He CreLvanbHol BA3KW, a OCHOBaHWS PeMHEN - Moj Heil.

-MoTAHWTe pemMHU (a) W 3aKpenuWTe WX Ha BOWNOYHOV MOAYLUKE,
pacnonoxeHHOW B BEpXHeit YacTu opTesa, c3aau (puc. 1, 2,3 n 4).

- MoTaHuTe BBepx 6GoKoBble peMHW (D) 1 3aKkpenuTe LEHTP Kaxzoro
V3 3TVX PeMHell Ha BOWIOYHOIN MoAyLLKe, PAcroNOKEHHON B LeHTpe
COOTBETCTBYlOLEro peMHs (a). 3aTem, nepekpectute pemHu (b) Hag
KONEeHHOW Yalleykol u 3aduKcypyiite UX Ha BONNOYUHBLIX MOAyLLIKaX,
pacrnonoXeHHbIX B BEPXHEI YacTu opTesa, no 6okam(puc. 5 1 6).

- Bo n3bexaHue Hey06CTBa BO BpeMsi 1CMONb30BaHVs opTesa, ybeanTecs,
Ha pemHsX He 06pa3oBannCh CKnaaku.

PekomeHgauuu:

M3Aenme pekoMeHayeTca HOCUTb nocne npe,qBapmeanoM KOHCynbTaumn
Bpaya van npojaBLa-KOHCybTaHTa. ﬂle NprIMeHeH AaHHOro NMpoAykTa,
KaKk 1 nboro KOMMNPECCOHHOIo U3Aenus, y HeKoTOpbIX mo,qeﬁ moryT
BO3HVIKaTh KOXHble peakLuu (MokpacHeHe, sputemMa). B 3Tom cnyyae cneayet
3aHOBO OTPerynnpoBaTth HaTAXeHWEe 3acTexXeK-1unyyek Nan CHATL nsjenve,
a 3artem O6paTI/ITbCH K cneunanncty, pekomeHzoBasLlemy AaHHI:II‘;I MPOAYKT.
XpaHuTb K3jenve pekoMeHAyeTcs MpW KOMHAaTHOW Temnepatype,
npeano4YTnTeNbLHO B OpVII'I/IHaI'II:HOIZ ynakoBKe Npov3BoAUTENA.

B uensx cobntogeHuns npasBun rurveHsl 1 Balwel 6e3onacHocTV He
MCHOﬂbByIZTE n3jenne nocne Apyroro nauneHTta.

I'Ipanma yxoja 3a nspgenuvem:

- CM. HbOPMaLMIO Ha Ap/bIKe U3Aenvis.

- He ucnonb3yiite oT6ennBateny, KOHAMLMOHEPbI UMW Apyrvie MotoLine
CpeACTBa, CoAepXKallye arpeccriBHble KOMMOHEHTbI (B 0COBEHHOCTU X/10p).

- Yaanute UsnnLIKN BOAbI.

- CywwnTe npu KOMHaTHOW TemnepaTtype, BAanu OT HarpeBaTeNbHbIX
npu6opos.

CocTaB:

Monnamwng, - dnactoameH - Buckosa - dnactaH o
CoxpaHsiiTe UHCTPYKLMIO.
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M THUASNE - 120, rue Marius Aufan -

92300 Levallois-Perret - France
Commandes/Orders (St-Etienne) :
Tél. 04 77 81 40 42 (France)

Tel. +33 (0)4 77 81 40 01/02 (Export)

Distributors

Thuasne Deutschland GmbH
Im Steinkamp 12 - 30938 Burgwedel - Deutschland
Thuasne Benelux B.V.
Klompenmaker 1-3, 3861 SK Nijkerk - Nederland
Thuasne Italia s.r.l.
Via L. Capuana, 27 - 20825 Barlassina (MB) - Italia
Thuasne Espaiia SLU
C/Avena 22 Nave 4, Poligono industrial Polvoranca.
CP 28914 Leganés, Madrid - Espafia
Thuasne CRs.r.o.
Naskové 3 - 150 00 Praha 5 - Ceskéa republika
Thuasne Hungary Kft.
1117 Budapest, Budafoki Ut 60 - Magyarorszag
Thuasne SK, s.r.o.

Mokran zahon 4 - 821 04 Bratislava - Slovensko
Thuasne Scandinavia AB
Ryssviksvagen 2, 131 36 Nacka - Sweden
Thuasne Polska Sp. z.0.0.
tazy, Al. Krakowska 202, 05-552 Magdalenka - Poland
Thuasne Cervitex Ltd
6 Hanagar St., POB 2447, Kfar Saba 4442536 - Israel
Thuasne UK Ltd

Unit 4 Orchard Business Centre - North Farm Road -
Tunbridge Wells - Kent TN2 3XF - United Kingdom
Townsend Design
4615 Shepard Street - Bakersfield, CA 93313 - USA
Thuasne (Shanghai) Medical Devices Co., Ltd.
83 Fumin Lu, Mayfair Tower, 4th Floor, Office 812,
Jingan District - Shanghai, 200040, P.R. CHINA

www.thuasne.com
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